
――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

【報道関係社様問い合わせ先】 

楽天オーネット 広報グループ  

TEL：050-5817-5606 FAX：03-3700-5965 E-mail：onet-pr@mail.rakuten.com 

 

ことぶき科学情報 Vol.117 

 

 

 

独身男女の結婚希望年齢と子供に関する意識調査 

 

独身２0歳～２4歳の男性７割女性８割の結婚希望年齢は30歳頃まで！ 

独身20代前半の男子72.7%、女性64.1%が「子供がほしい」と回答！ 

独身男女の希望する子供の人数は「2人以上」が74.4%の割合に！

 
 

楽天グループの結婚相手紹介サービスの株式会社オーネット（ 本社（：東京都世田谷区 代表取締役社長（：森谷学）

は、20 歳～34 歳の独身男女 911 名を対象に、「結婚希望年齢と子供に関する意識調査」を実施いたしました。 

これからの季節は結婚式が多くなる時期となりますが、20歳～34歳の独身男女は自分の結婚年齢について具体

的に何歳で結婚をしたいと考えているのでしょうか？また、結婚とあわせて将来の家族計画のひとつである子供

についてどのように考えているのでしょうか？（  

今回は独身の 20 歳～34 歳の男女 911 名 男性 452 名、女性 459 名）に、何歳で結婚したいと思っている

のか、また結婚後将来的に何人の子供が欲しいと考えているのかというアンケートを実施しました。 

 

楽天オーネットでは今後も日本の恋愛や結婚に関して、さまざまな角度から調査を実施して報告してまいります。 

 

 

 

～主なトピックス～ 
 

 

■独身２0歳～２4歳の男性７割女性８割は、30歳頃までには結婚したい！ 

 

■独身20代前半男子の72.7%、女性64.1%が「子供がほしい」と回答！ 

 

■独身男女20歳～34歳の希望する子供は「2人以上」が74.4%の割合に！ 
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■あなたは何歳で結婚したいですか？ 

 

 今回の調査は 20代前半（・後半及び 30代前半の男女それぞれ約 150 名 6グループ、合計911名に、「何歳で

結婚したいですか？」と「結婚希望年齢 3歳刻み）は？」を質問致しました。 

まず、20代前半グループの男女では（「28 歳頃までに結婚をしたい」割合が男性33.3%、女性38.5%と最も

高い結果となり、それよりもさらに早く結婚したいという割合を含めると、男性が 56.6%、女性に至っては

73.4%が 28 歳ころまでに結婚したいという結果となりました。さらに 30 歳前後を希望している割合が男性

16.0%、女性 8.3%となり、それを含めると男性の 7割、女性の8割以上が（「30歳前後までに結婚を希望して

いる」ことが調査から分かりました。 

続いて 25歳～29歳の男女においては男女とも28歳までが最もボリュームが高く、次いで 30歳前後を希望

する割合が高い結果となりました。この年代で他の年代と大きく違いがみられたのは、女性の（「分からない」と

いう回答が 33.1%と最も高くなった点です。一般的に20代後半は女性の平均初婚年齢29.4 歳（ 厚生労働省の

「平成 29 年 2017 年）人口動態統計月報年計 概数）の概況」による）からみても、結婚願望の割合が最も

高いと想定されますが、一方で適齢期だからこそ 3 人に 1 人が真剣に結婚に対して考えているがゆえに悩んで

いるということがいえるのかもしれません。 

 そして30代前半のグループにおいては、30歳～37歳に希望年齢のボリュームがあり、早々に結婚したいと

いう意向が強い事が調査結果よりうかがえます。また、このグループでは20代後半の女性にみられた（「分から

ない」という回答が、女性で28.2%、そして男性でも25.3%で、男女ともに結婚に対して真剣に考えていると

とれる調査結果となりました。 
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■あなたは将来、子供がほしいですか？ 

 最初の質問で（「結婚をしたい」と回答した男女621名に、「あなたは将来、子供がほしいですか？」と聞いた

ところ、全体では 56.6%が「子供がほしい」と回答し、男性 58.6%、女性 54.7%という結果となりました。

結婚を希望している男女の半数以上が（「子供がほしい」と考えていることがわかりました。さらにこの調査で明

らかになった事として、20 代前半の男女がその他の年代に比べて「子供がほしい」割合が突出して高く、男性

では72.7%、女性でも 64.1%が「子供がほしい」という考えを持っていることがわかりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■子供は何人ほしいですか？ 

 「子供がほしい」と回答した男女 621 人に、さらに「子供は何人ほしいですか？」と聞いてみました。 

最も多かったのが（「2人」で 55.6%、続いて多かったのが（「3人」で 18.8%、次いで（「1人」が 12.2%という

調査結果となりました。男女全体では86.6%が 1人以上（「子供が欲しい」という結果で、「2人以上ほしい」と

いう回答が 74.4%という結果となり、じつに20歳～34歳の未婚男女4人中 3人が（「2人以上」の子供を希望

していることが調査結果からわかりました。 
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－ 調 査 概 要 － 

■調査名 ：楽天オーネット 「独身男女の結婚希望年齢と子供に関する意識調査」 

■調査地域：（全国 

■調査対象：（独身の男女 20 歳～34 歳 

■調査方法：インターネットを利⽤したクローズ調査 

■調査日：（ （2018 年 9月 21日(金) ～ 9月 26 日(水) 

■調査主体：（株式会社オーネット 

■サンプル数：（911 人 男性：452 人、女性：459 人） 

 男：女 20 歳～24 歳：150：156、25 歳～29 歳：148:154、男女 30 歳～34 歳：154:149） 

 

※ 表記の無い場合の単位は％です。（調査結果の数値は小数点第 2 位以下を四捨五入しているため、合計で

100％にならないことがあります。 

※ 出版物（・印刷物等、本資料をご使⽤になる場合には、 “結婚相手紹介サービス「「楽天オーネット」調査”と

明記ください。その際には楽天オーネット広報宛にご連絡いただきますと幸いです。 
 

ことぶき科学情報 第 1回発行は、VOL.1 1996 年 01 月（「新成人の恋愛･結婚観／団塊ジュニアの意識調査」です。

※過去のリリース等はこちらをご確認ください。https://onet.rakuten.co.jp/company/release/ 

 

 

 

 

https://onet.rakuten.co.jp/company/release/
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■■株式会社オーネット「会社概要■■ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

楽天グループの結婚相手紹介サービス＜楽天オーネット＞を展開。 

◎（「データマッチング」、「WEBや会員誌による検索」、「写真による検索」、「パーティー・イベント」、「お引き合わせ」

など、豊富な出会いの機会をご提供。 

◎専任の結婚アドバイザーによる手厚いサポートにより、結婚にむけたさまざまなニーズにお応えいたします。 

また、男性 50 歳以上、女性 45 歳以上を対象にした中高年専門の＜楽天オーネット「スーペリア＞を展開し、結婚

のみにこだわらない、さまざまなかたちのパートナー探しを実現するための出会いの機会をご提供しています。 

 

代表者：代表取締役社長（森谷（学 

創業：1980 年 4 月（株式会社オーエムエムジー創業 

設立：2007 年 12 月（楽天グループに事業承継、株式会社オーネット設立 

本社所在地：東京都世田谷区玉川一丁目 14 番 1号（楽天クリムゾンハウス 
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